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ԱՏԵՆԱԽՈՍՈՒԹՅԱՆ ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ԲՆՈՒԹԱԳԻՐԸ 

 
Ատենախոսության թեմայի արդիականությունը: Հայաստանի Հանրապե-

տության Սահմանադրությունը 2015 թվականի դեկտեմբերի 6-ի հանրաք-

վեով ենթարկվեց էական փոփոխությունների:  

Այդ փոփոխություններն առնչվում էին նաև մարդու և քաղաքացու հիմ-

նական իրավունքներին` հստակեցնելով և առավել մանրամասնելով հիմնա-

կան իրավունքներին նվիրված դրույթները, սահմանափակման դեպքերը, 

հիմքերը, ինչպես նաև այդ սահմանափակումների հիմքում դրված սկզբունք-

ները և պետության պարտականությունը` հիմնական իրավունքները և ազա-

տությունները կարգավորելիս օրենքները սահմանում են այդ իրավունքների 

և ազատությունների արդյունավետ իրականացման համար անհրաժեշտ 

կազմակերպական կառուցակարգեր և ընթացակարգեր:  

Փոփոխությունների արդյունքում ՀՀ սահմանադրության 25-րդ հոդվա-

ծը ոչ միայն 1-ին մասում ամրագրեց ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխե-

լիության իրավունքը որպես ինքնուրույն իրավունք, այլև 2-րդ մասում ամ-

րագրեց այն դեպքերը, երբ օրենսդիրը կարող է սահմանափակել մարդու 

այս հիմնական իրավունքը:  

Նույն հոդվածի 3-րդ մասն ամրագրեց գործունեության այնպիսի տե-

սակներ` բժշկության և կենսաբանության ոլորտներում եվգենիկական փոր-

ձերը, մարդու օրգաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնելը, 

մարդու վերարտադրողական կլոնավորումը, որոնք կարող են ուղղակիորեն 

կամ անուղղակիորեն հանգեցնել մարդու ոչ միայն ֆիզիկական և հոգեկան 

անձեռնմխելիության իրավունքի, այլ նաև այլ հիմնական իրավունքների 

խախտմանը:  

Իսկ նույն հոդվածի 4-րդ մասն ամրագրեց այն նվազագույն երաշխիք-

ները, որոնց առկայության պայմաններում է միայն հնարավոր մարդուն գի-

տական, բժշկական կամ այլ փորձերի ենթարկելը:  

Այս փոփոխություններն առաջ են բերում ֆիզիկական և հոգեկան ան-

ձեռնմխելիության իրավունքը, դրա երաշխավորումը, այս ոլորտը կարգավո-

րող օրենսդրությունը նորովի դիտարկելու անհրաժեշտություն` հաշվի առնե-

լով նաև այս ոլորտում այլ երկրների և միջազգային կազմակերպությունների 

կուտակած փորձը և լավագույն պրակտիկան: 

Հետազոտության նպատակը և խնդիրները: Հետազոտության նպա-

տակն է հանդիսանում ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրա-

վունքի վերաբերյալ ամբողջական պատկերացում ձևավորելը, նշված իրա-

վունքի բովանդակությունը կազմող իրավազորությունների շրջանակը, ե-

րաշխիքների համակարգը և իրացման կառուցակարգերը հստակեցնելը, 

ինչպես նաև դրանց կատարելագործմանն ուղղված առաջարկներ ներկա-

յացնելը: Հետազոտության նշված նպատակին հասնելու համար լուծվում են 

հետևյալ խնդիրները. 
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 սահմանել ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի հասկա-

ցությունը, 

 հստակեցնել ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի բովան-

դակությունը կազմող իրավազորությունների շրջանակը, 

 հստակեցնել ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի երաշ-

խավորման հարցում հանրային իշխանության պարտականությունների 

շրջանակը, 

 սահմանել հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի հասկացութ-

յունը, 

 հստակեցնել հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի բովանդա-

կությունը կազմող իրավազորությունների շրջանակը, 

 հստակեցնել հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի երաշխա-

վորման հարցում հանրային իշխանության պարտականությունների շրջանա-

կը, 

 հստակեցնել ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի և հոգե-

կան անձեռնմխելիության իրավունքի սահմանափակման շրջանակները, 

 հստակեցնել եվգենիկական փորձերի սահմանադրական բովան-

դակությունը, 

 հստակեցնել մարդու օրգանները և հյուսվածքները շահույթի աղբ-

յուր դարձնելու արգելքը երաշխավորելու կառուցակարգերը, 

 հստակեցնել մարդուն գիտական, բժշկական կամ այլ փորձերի են-

թարկելու թույլատրելի շրջանակները: 

Նշյալ խնդիրները լուծելու համար հետազոտվելու են ինչպես իրավա-

կան փաստաթղթեր` միջազգային պայմանագրեր և այլն, այնպես էլ` տեսա-

կան աղբյուրներ: 

Այդ խնդիրների լուծման արդյունքը պետք է լինի քննարկվող ոլորտում 

հիմնական իրավունքների բովանդակության հստակեցումը և առկա որոշա-

կի խնդիրների լուծմանն ուղղված առաջարկների ներկայացումը: 

Հետազոտության օբյեկտը և առարկան: Հետազոտության օբյեկտը ֆի-

զիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի իրացման, երաշխա-

վորման, սահմանափակման, խախտվելու դեպքում վերականգման հետ 

կապված հասարակական հարաբերություններն են: Հետազոտության ա-

ռարկան ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի իրացման, 

երաշխավորման, սահմանափակման, խախտվելու դեպքում վերականգն-

ման հետ կապված հասարակական հարաբերությունները կանոնակարգող 

ինչպես միջազգային իրավական, այնպես էլ ազգային իրավական նորմերն 

են: 

Հետազոտության թեմայի մշակվածության աստիճանը և տեսական հիմ-

քերը: Անձնական ազատության և անձեռնմխելիության իրավունքին, դրա ի-

րացման և պաշտպանության հիմնախնդիրներին նվիրվել են բազմաթիվ աշ-
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խատանքներ թե´ հետխորհրդային, թե´ արտասահմանյան իրավագետների 

կողմից: Հայաստանի Հանրապետության իրավագետների կողմից նույնպես 

հրապարակվել են որոշ աշխատանքներ նվիրված քննարկվող իրավունքի 

հետ կապված այս կամ այն խնդրին:  

Սակայն, Հայաստանի Հանրապետությունում ֆիզիկական և հոգեկան 

անձեռնմխելիության իրավունքը՝ որպես սահմանադրական իրավունք, 

դեռևս համալիր կերպով հետազոտված չէ:  

Ատենախոսության մատենագիտական աղբյուրներից հատկապես կա-

րելի է առանձնացնել հետևյալները. 

1. Ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի հիմնախն-

դիրներին նվիրված հետազոտությունները` իրականացված ինչպես առան-

ձին գիտնականների, այնպես էլ գիտնականների խմբի կամ միջազգային 

կազմակերպությունների կողմից: 

2. Հայաստանի Հանրապետության և այլ երկրների սահմանադրություն-

ները, ինչպես նաև այդ սահմանադրությունների հիման վրա ՀՀ և տարբեր 

այլ երկրների սահմանադրական դատարանների որոշումները: 

3. Միավորված ազգերի կազմակերպության շրջանակներում ըն-

դունված միջազգային փաստաթղթերը և դրանց նվիրված պարզաբանումնե-

րը: 

4. Եվրոպայի խորհրդի շրջանակում ընդունված կոնվենցիաները, 

դրանց կից լրացուցիչ արձանագրությունները, ինչպես նաև այդ կոնվենցիա-

ների և լրացուցիչ արձանագրությունների բացատրական զեկույցները: 

5. Մարդու իրավունքների եվրոպական դատարանի վճիռները և դրանց 

հիման վրա ձևավորված դատական պրակտիկան: 

Հետազոտության իրավական և փորձառական հիմքերը: Հետազոտութ-

յան նորմատիվ հիմքն են կազմել ՀՀ Սահմանադրությունը, ՀՀ քրեական օ-

րենսգիրքը, «Բնակչության բժշկական օգնության և սպասարկման մասին», 

«Հոգեբուժական օգնության մասին» ՀՀ օրենքները, «Մարդու իրավունքների 

և հիմնարար ազատությունների պաշտպանության մասին» և «Հաշմանդա-

մություն ունեցող անձանց իրավունքների մասին» կոնվենցիաները և այլ ի-

րավական ակտեր, Մարդու իրավունքների եվրոպական դատարանի, ՀՀ 

Սահմանադրական և Վճռաբեկ դատարանների դատական ակտերը, Սեր-

բիայի, Սլովենիայի, Մոլդովայի, Ռումինիայի, Բելգիայի, Խորվաթիայի, Իտա-

լիայի և այլ երկրների` ոլորտը կարգավորող իրավական ակտերը և դատա-

կան պրակտիկան: 

Հետազոտության ընդհանուր մեթոդաբանությունը: Հետազոտության ըն-

թացքում օգտագործվել են ինչպես ընդհանուր՝ ինդուկցիա, դեդուկցիա, ա-

նալիզ, սինթեզ, այնպես էլ հատուկ` կառուցվածքային-գործառնական, հա-

մեմատական-իրավական, ֆորմալ-իրավական, համակարգային, նպատա-

կային մեկնաբանման մեթոդները: Այս մեթոդների օգտագործումը հնարավո-

րություն է տվել հստակեցնել ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության 
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իրավունքի սահմանադրաիրավական բովանդակությունը, ինչպես նաև մշա-

կել համապատասխան առաջարկներ Հայաստանի Հանրապետության օ-

րենսդրությունը կատարելագործելու նպատակով: 

Ատենախոսության գիտական նորույթը: Ատենախոսության գիտական 

նորույթը կայանում է նրանում, որ հանդիսանում է ֆիզիկական և հոգեկան 

անձեռնմխելիության իրավունքի սահմանադրաիրավական բովանդակութ-

յան բացահայտման համալիր հետազոտություն, որտեղ առանձին-առանձին 

տրվել են ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի և հոգեկան ան-

ձեռնմխելիության իրավունքի հեղինակային սահմանումները, հեղինակի 

կողմից հստակեցվել են ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի և հո-

գեկան անձեռնմխելիության իրավունքի բովանդակությունը կազմող իրավա-

զորությունների շրջանակը, քննարկման առարկա են դարձվել ֆիզիկական և 

հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի երաշխավորման հարցում հան-

րային իշխանության պարտականությունները, նշված իրավունքի ապահով-

ման համար անհրաժեշտ կազմակերպական կառուցակարգեր և ընթացա-

կարգեր ամրագրելու հիմնախնդիրները, ինչպես նաև այն դեպքերը, երբ ար-

գելվում է միջամտել ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավուն-

քին կամ թույլատրվում է միջամտել որոշակի երաշխիքների ապահովման 

պայմաններում:  

Աշխատանքում ներակայցվել են նաև նշված ոլորտում ՀՀ օրենսդրութ-

յան կատարելագործմանն ուղղված որոշ առաջարկներ: 

Պաշտպանության ներկայացվող հիմնական դրույթները: Սույն թեկնա-

ծուական ատենախոսության շրջանակներում իրականացված հետազո-

տության արդյունքների հիման վրա պաշտպանության են ներկայացվում 

հետևյալ դրույթները.  

1. Ատենախոսությունում համակարգված ձևով հիմնավորվել է այն, 

որ սահմանադրական նոր կարգավորումների համատեքստում ֆիզիկա-

կան անձեռնմխելիության սահմանադրական իրավունքն ընկալվում է որ-

պես պետության կողմից ճանաչված և երաշխավորվող իրավազորութ-

յունների ամբողջություն, որն ուղղված է անձի մարմնի ամբողջականութ-

յունը երաշխավորելուն, անձի կողմից իր հայեցողությամբ սեփական 

մարմնի ճակատագիրը որոշելուն, դրան որևէ ոչ իրավաչափ միջամտութ-

յուն թույլ չտալուն: 

2. Ատենախոսությունում բացահայտելով ֆիզիկական անձեռնմխե-

լիության սահմանադրական իրավունքի բովանդակությունը կազմող 

տարրերի էության ու նշանակության հիմնահարցերը` կատարվել է 

հետևյալ եզրահանգումը, որ խնդրո առարկա իրավունքի բովանդակութ-

յունը կազմում են առնվազն հետևյալ իրավազորությունները. ա) ազատո-

րեն որոշել իր մարմնի ճակատագիրը. բ) պաշտպանել և վերահսկել իր 
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մարմինը. գ) ազատորեն և իր կամքին համապատասխան տնօրինել իր 

սեռական կյանքը. դ) պետությունից պահանջել, որ հանրային իշխանութ-

յան որևէ մարմին կամ պաշտոնատար անձ ոչ իրավաչափ չմիջամտի 

մարդու մարմնին հետևապես և ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրա-

վունքին. ե) պետությունից պահանջել, որ արդյունավետ միջոցներ ձեռ-

նարկի, որպեսզի որևէ այլ սուբյեկտ չմիջամտի ֆիզիկական անձեռնմխե-

լիության իրավունքին. զ) պետությունից պահանջելու, որ արդյունավետ 

իրավական միջոցներ ձեռնարկվեն ֆիզիկական անձեռնմխելիության 

խախտված իրավունքը վերականգնելու և պատճառված վնասը փոխհա-

տուցելու համար:  

Բացի դրանից, ատենախոսության մեջ հիմնավորվել է նաև հոգեկան 

անձեռնմխելիության սահմանադրական իրավունքի իրավական բովան-

դակությունը:  

Ըստ այդ բովանդակության` այն դիտարկվում է իբրև պետության 

կողմից ճանաչված և երաշխավորվող իրավազորությունների ամբողջութ-

յուն, որը կոնկրետ անձին հնարավորություն է տալիս իր զարգացվածութ-

յան, կրթվածության, պատկերացումների հիման վրա առանց որևէ ոչ ի-

րավաչափ արտաքին ազդեցության զարգացնել իր հոգեկան աշխարհի 

մտավոր, զգացմունքային, կամային և գիտակցական ոլորտները, ձևավո-

րել սեփական ինքնությունը, հաստատել և զարգացնել հարաբերություն-

ներ այլ մարդկանց ու արտաքին աշխարհի հետ:  

3. Ատենախոսությունում հիմնավորվել է այն եզրահանգումն ըստ 

որի ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի նկատմամբ հարգանքը 

և դրա պաշտպանությունը դիտարկվում են որպես հանրային իշխանութ-

յան պարտականություն, որը ներառում է վերջիններիս կողմից իրակա-

նացվող հետևյալ գործողությունների շրջանակը. ա) այդ մարմինները և 

նրանց պաշտոնատար անձինք պարտավոր են ձեռնպահ մնալ ֆիզիկա-

կան անձեռնմխելիության բովանդակությունը կազմող իրավազորություն-

ներից որևէ մեկին միջամտելուց` բացառությամբ Սահմանադրությամբ 

սահմանված սահմանափակման դեպքերի, և այն չափով, ինչ չափով, որ 

թույլ են տալիս համաչափության և իրավական որոշակիության սկզբունք-

ները. բ) այդ մարմինները պարտավոր են արդյունավետ ընթացակարգեր 

և կառուցակարգեր ամրագրել, որոնք և´ օրենսդրական մակարդակում, և´ 

գործնականում կերաշխավորեն, որ ցանկացած անձ ձեռնպահ մնա ֆի-

զիկական անձեռնմխելիության բովանդակությունը կազմող իրավազո-

րություններից որևէ մեկին ոչ իրավաչափ միջամտելուց. գ) այդ մարմին-

ները ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքին առնչվող գործու-
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նեություն իրականացնող սուբյեկտներին թույլտվություն տրամադրելիս 

կամ լիազորություն պատվիրակելիս պարտավոր են ամրագրել այնպիսի 

պահանջներ, որոնք տվյալ գործունեության ընթացքում կերաշխավորեն 

ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի նկատմամբ հարգանքը. դ) 

բնապահպանական ոլորտը կարգավորելիս այդ մարմիններն իրենց հան-

րային քաղաքականությունը և դրա հիման վրա կոնկրետ գործընթացները 

պետք է այնպես կազմակերպեն, որ անձի առողջության վրա դրա բացա-

սական ազդեցությունը նվազագույնի հասնի. ե) այդ մարմինները պար-

տավոր են իրավական արդյունավետ միջոցներ ձեռնարկել ֆիզիկական 

անձեռնմխելիության իրավունքին ոչ իրավաչափ միջամտությունը կան-

խելու, իսկ արդեն խախտված իրավունքի դեպքում` դրա արդյունավետ 

վերականգնումը և դրա հետևանքով պատճառված վնասի, ներառյալ` 

բարոյական վնասի փոխհատուցումը երաշխավորելու համար:  

4. Աշխատանքում հիմնավոր է համարվել է այն եզրահանգումը, ըստ 

որի՝ որպեսզի մարդու օրգաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր 

դարձնելու արգելքը գործնականում երաշխավորվի, անհրաժեշտ է լիար-

ժեք կանոնակարգել օրգանների և հյուսվածքների փոխպատվաստման 

ողջ գործընթացը, այդ թվում` ա) օրենսդրությամբ հստակ սահմանել օր-

գանների և հյուսվածքների փոխպատվաստման գործընթացի բոլոր մաս-

նակիցների` բժշկական անձնակազմի, բուժքույրական անձնակազմի, 

տեխնիկական անձնակազմի, միջնորդների և այս գործընթացին որևէ 

կերպ առնչվող անձանց իրավունքները և պարտականությունները. բ) բո-

լորի համար ստեղծել հավասար պայմաններ օրգանների և հյուսվածքնե-

րի փոխպատվաստման գործընթացից օգտվելու համար. գ) միջազգային 

լավագույն փորձի հաշվառմամբ կատարելագործել ՀՀ գործող օրենս-

դրությամբ սահմանված պատասխանատվության միջոցները (այդ թվում` 

քրեական պատասխանատվություն նախատեսող նորմերը) բոլոր այն ֆի-

զիկական կամ իրավաբանական անձանց նկատմամբ, որոնք որևէ եղա-

նակով կկազմակերպեն, կնպաստեն օրգաններն ու հյուսվածքները շա-

հույթի աղբյուր դարձնելուն. դ) որպես օրգաններն ու հյուսվածքները շա-

հույթի աղբյուր դարձնելու դեպքեր չեն կարող դիտարկվել այն փոխհա-

տուցումները, վճարումները, ողջամիտ պարգևները, որոնք կապված են 

մի կողմից փոխպատվաստման արդյունքում անձի ունեցած կորուստնե-

րի հետ (չստացած աշխատավարձը կամ օրինական այլ եկամուտը, որն 

անձը կստանար որպես դոնոր հանդես չգալու դեպքում, ինչպես նաև օր-

գաններ կամ հյուսվածքներ վերցնելուց հետո անձի առողջությունը պահ-

պանելուն ուղղված ծախսեր) և մյուս կողմից` օրգանների պահպանման, 
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փոխադրման, դեղորայքի, տեխնիկական սպասարկման ապահովման 

ծախսերի հետ:  

5. Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի նպատակի հիմնախնդ-

րի հետազոտության շրջանակում աշխատության մեջ հիմնավորվել է տե-

սակետը, որ այն կոչված է ապահովել պետության կողմից երաշխավոր-

ված` մարդու հոգեկան անվտանգությունը, որը ներառում է հանրային իշ-

խանության մարմինների, դրա պաշտոնատար անձանց կամ այլ անձանց 

կողմից այդ իրավունքին միջամտելու արգելքը, միջամտության կանխու-

մը և դրա համար պատասխանատվությունը` բացառությամբ միջամտութ-

յան` Սահմանադրությամբ նախատեսված դեպքերի և կարգի: Մասնավո-

րապես, այդ նպատակի իրականացումը ենթադրում է հանրային իշխա-

նության մարմինների և պաշտոնատար անձանց լիազորությունների 

հետևյալ շրջանակը. ա) ձեռնպահ մնալ հոգեկան անձեռնմխելիության բո-

վանդակությունը կազմող իրավազորություններից որևէ մեկին միջամտե-

լուց` բացառությամբ Սահմանադրությամբ սահմանված սահմանափակ-

ման դեպքերի, և այն չափով, ինչ չափով, որ թույլ են տալիս համաչա-

փության և իրավական որոշակիության սկզբունքները. բ) արդյունավետ 

ընթացակարգեր և կառուցակարգեր ամրագրել, որոնք և´ օրենսդրական 

մակարդակում, և´ գործնականում կերաշխավորեն, որ ցանկացած անձ 

ձեռնպահ մնա հոգեկան անձեռնմխելիության բովանդակությունը կազմող 

իրավազորություններից որևէ մեկին ոչ իրավաչափ միջամտելուց. գ) ի-

րավական արդյունավետ միջոցներ ձեռնարկել հոգեկան անձեռնմխե-

լիության իրավունքին ոչ իրավաչափ միջամտությունը կանխելու, իսկ ար-

դեն խախտված իրավունքի դեպքում դրա արդյունավետ վերականգնու-

մը և դրա արդյունքում պատճառված վնասի, ներառյալ` ոչ գույքային 

վնասի փոխհատուցումը երաշխավորելու համար:  

6. Ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության սահմանադրական 

իրավունքների հարաբերակցության վերաբերյալ ատենախոսությամբ 

ձևակերպվել է հետևյալ բանաձևը.  

«Հոգեկան առողջության» օրենսդրական սահմանման մեջ ներառ-

ված իրավազորությունների շրջանակը համընկնում է «հոգեկան ան-

ձեռնմխելիության» իրավունքի իրավազորությունների շրջանակի հետ, 

չնայած որ հոգեկան առողջությունը հոգեկան անձեռնմխելիության իրա-

վունքի բաղկացուցիչ մաս է, այլ ոչ թե համարժեք հասկացություն: Բացի 

այդ, հոգեկան առողջության պահպանումը հոգեկան առողջության ոլոր-

տում հոգեկան խանգարումների կանխարգելումն է և այդ նպատակով 

համապատասխան աշխատանքների կազմակերպումն ու իրականացու-
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մը, որի շրջանակներից դուրս է մնում հոգեկան առողջության վրա հոգե-

կան խանգարումներից բացի այլ ազդեցությունները հանրային իշխա-

նության մարմինների կամ այլ անձանց կողմից: Օրենսդրական փոփո-

խությունների միջոցով անհրաժեշտ է ամրագրել ոչ թե անձնական ան-

ձեռնմխելիության իրավունք, այլ հոգեկան անձեռնմխելիության իրա-

վունք, իսկ գործընթացներն այնպես կարգավորել, որ օրենքը բավարարի 

իրավունքի գերակայության սկզբունքի մաս կազմող իրավական որոշա-

կիության սկզբունքին: 

7. Բացի դրանից, հաշվի առնելով սահմանադրական նոր կարգավո-

րումների համատեքստում հետազոտման առարկայի առանցքային դերա-

կատարությունը՝ ատենախոսության մեջ հիմնավոր է համարվել այն եզ-

րահանգումը, որ մարդու ազատ և հստակ արտահայտած համաձայնութ-

յան պայմաններում ՀՀ Սահմանադրությունը սկզբունքորեն չի արգելում 

մարդուն ենթարկել գիտական, բժշկական կամ այլ փորձերի: Սահմանա-

դիրը թեև շեշտադրում է «գիտական» կամ «բժշկական» հասկացություն-

ները, սակայն դրանով չի սահմանափակվում և ՀՀ Սահմանադրության 

25-րդ հոդվածի գործողությունը տարածում է ցանկացած ոլորտի ցանկա-

ցած փորձի վրա` սոցիալական, տնտեսական, հոգեբանական և այլն` գի-

տական, թե ոչ: Ընդ որում, ցանկացած փորձ, որը որևէ կերպ կառնչվի ՀՀ 

Սահմանդրությամբ երաշխավորված որևէ հիմնական իրավունքի կամ ա-

զատության, պետք է բավարարի նշված 25-րդ հոդվածի պահանջներին: 
Հետազոտության տեսական և գործնական նշանակությունը: Հետազո-

տության տեսական արդյունքները կարող են օգտագործվել բոլոր այն դա-

սընթացներում կամ հետագա գիտական հետազոտություններում, որոնք 

որևէ կերպ կառնչվեն սույն հետազոտության օբյեկտին և առարկային:  

Հետազոտության մեջ ներկայացված առաջարկները կարող են կիրառ-

վել ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի իրացումը կա-

նոնակարգող, բժշկության և կենսաբանության ոլորտներում եվգենիկական 

փորձերը, մարդու օրգաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնե-

լու, մարդու վերարտադրողական կլոնավորումն արգելելու, ինչպես նաև 

մարդուն գիտական, բժշկական կամ այլ փորձերի ենթարկելու հետ կապ-

ված հասարակական հարաբերությունները կանոնակարգող օրենսդրությու-

նը կատարելագործելու նպատակով, ինչը լուրջ գործնական ազդեցություն 

կունենա մարդու ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության հիմնական ի-

րավունքը երաշխավորելու տեսանկյունից: 

Ատենախոսության արդյունքների փորձարկումը: Հետազոտության արդ-

յունքներն արտացոլված են հեղինակի կողմից հրապարակված գիտական 

հոդվածներում, ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքին 

նվիրված դասընթացների շրջանակներում պատրաստված նյութերում:  
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Աշխատանքի կառուցվածքը: Ատենախոսությունը բաղկացած է բովան-

դակությունից, ներածությունից, 3 (երեք) գլուխներից, դրանցում ընդգրկված 

9 (ինը) պարագրաֆներից, եզրակացությունից և օգտագործված գրակա-

նության ցանկից: 

 

ԱՏԵՆԱԽՈՍՈՒԹՅԱՆ ՀԱՄԱՌՈՏ ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 

Ներածությունում հիմնավորվել է թեմայի արդիականությունը, ներկա-

յացվել են հետազոտության նպատակը և խնդիրները, ընդհանուր մեթոդա-

բանությունը, գիտական նորույթը, պաշտպանության ներկայացվող դրույթ-

ները, հետազոտության տեսական և գործնական նշանակությունը, հետազո-

տության արդյունքների փորձարկումը և դրա կառուցվածքը: 

Ատենախոսության առաջին գլուխը վերնագրված է «Ֆիզիկական և հո-

գեկան անձեռնմխելիության իրավունքի հասկացությունը», որը բաղկացած է 

երկու պարագրաֆներից՝ «Ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի 

հասկացությունը» և «Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի հասկացութ-

յունը»: 

«Ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի հասկացությունը» վեր-

տառությամբ պարագրաֆում ներկայացվել են ՀՀ Սահմանդրության 25-րդ 

հոդվածի ձևակերպումները, կատարվել է հոդվածի վերլուծություն ներպե-

տական և միջազգային իրավական այլ ակտերում առկա կարգավորումների 

համատեքստում, ուսումնասիրության առարկա են դարձվել գրականության 

մեջ առկա վերաբերելի մոտեցումները, միաժամանակ, համեմատականներ 

են անցկացվել խնդրո առարկա իրավունքի և ֆիզիկական ամբողջականութ-

յան, ինչպես նաև ազատության և անձնական անձեռնմխելիության իրա-

վունքների միջև: Արդյունքում, իրավաբանական գրականության մեջ արտա-

հայտված վերաբերելի մոտեցումների հառվառմամբ` առաջարկվել է ֆիզի-

կական անձեռնմխելիության սահմանադրական իրավունքի սեփական, հե-

ղինակային սահմանումը, ինչպես նաև մատնանշվել են այդ իրավունքի բո-

վանդակությունը կազմող համապատասխան տարրերը: 

«Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի հասկացությունը» վերտա-

ռությամբ երկրորդ պարագրաֆում վերլուծվել են քննարկվող իրավունքի 

վերաբերյալ ՀՀ Սահմանդրության 25-րդ հոդվածում առկա ձևակերպումնե-

րը, դրա բովանդակությունը կազմող տարրերը, նշված իրավունքի վերա-

բերյալ ինչպես տեսական գրականության մեջ, այնպես էլ արտասահմանյան 

մի շարք երկրների իրավասու դատարանների կողմից կայացված դատա-

կան ակտերում արտահայտված մոտեցումներն ու իրավական դիրքորո-

շումները, միաժամանակ, համեմատականներ են անցկացվել «հոգեկան ան-

ձեռնմխելիության» և «հոգևոր անձեռնմխելիության» հասկացությունների 

միջև: Կատարված վերլուծության արդյունքում, առաջարկվել է հոգեկան 

անձեռնմխելիության սահմանադրական իրավունքի սեփական, հեղինակա-

յին սահմանումը: 
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Ատենախոսության երկրորդ գլուխը վերնագրվել է «Ֆիզիկական և հոգե-

կան անձեռնմխելիության իրավունքի իրացման երաշխիքները»: Այն բաղկա-

ցած է երեք պարագրաֆներից՝ «Ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավուն-

քի իրացման երաշխիքները», «Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի ի-

րացման երաշխիքները» և «Ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության ի-

րավունքի սահմանափակման դեպքերը և սկզբունքները» վերտառություն-

ներով: 

«Ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի իրացման երաշխիքնե-

րը» վերտառությամբ պարագրաֆում տարբեր տեսական աղբյուրների, ի-

րավական ակտերի, ինչպես նաև որոշ պետությունների բարձրագույն դա-

տական մարմինների պրակտիկայի ուսումնասիրության լույսի ներքո ներկա-

յացվել են ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի իրացման երաշխիք-

ներին առնչվող մի շարք արդիական հիմնախնդիրներ: Մարդու իրավունքնե-

րի եվրոպական դատարանի իրավական դիրքորոշումների հաշվառմամբ 

անդրադարձ է կատարվել նշյալ ոլորտում պետության պոզիտիվ պարտա-

կանություններին, ներկայացվել են գիտագործնական բնույթի առաջարկութ-

յուններ, մատնանշվել են ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի 

նկատմամբ հանրային իշխանության հարգանքը և պաշտպանությունը` որ-

պես պարտականություն, ձևավորող գործողությունները:  

«Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի իրացման երաշխիքները» 

վերտառությամբ երկրորդ պարագրաֆում տարբեր իրավական ակտերի և 

Մարդու իրավունքների եվրոպական դատարանի պրակտիկայի ուսումնա-

սիրության լույսի ներքո ներկայացվել են հոգեկան անձեռնմխելիության իրա-

վունքի երաշխավորման կառուցակարգերին առնչվող մի շարք արդիական 

հիմնահարցեր: Անդրադարձ է կատարվել նաև նշված իրավունքի երաշխա-

վորման քաղաքացիաիրավական, վարչաիրավական և քրեաիրավական 

կառուցակարգերին: Բացի այդ, առանձին քննարկման առարկա են դարձվել 

հոգեկան խանգարումներ ունեցող անձանց հոգեկան անձեռնմխելիության ի-

րավունքի պաշտպանության հետ կապված հարաբերությունները:  

Իրականացված վերլուծության հիման վրա կատարվել են որոշ տեսա-

կան ընդհանրացումներ և ներկայացվել են գիտագործնական բնույթի մի 

շարք առաջարկություններ, մասնավորապես մատնանշվել են հոգեկան ան-

ձեռնմխելիության իրավունքի նկատմամբ հանրային իշխանության հարգան-

քը և պաշտպանությունը` որպես պարտականություն, ձևավորող գործողութ-

յունները: 

«Ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի սահմանա-

փակման դեպքերը և սկզբունքները» վերտառությամբ պարագրաֆում ներ-

կայացվել են ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի սահ-

մանափակմանն առնչվող մի շարք արդիական հիմնահարցեր: Մասնավո-

րապես, անդրադարձ է կատարվել նշված իրավունքի սահմանափակման 

հիմքերին, սկզբունքներին, ինչպես նաև դրանց արդյունավետ իրականա-
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ցումն ապահովող իրավական երաշխիքներին ու կառուցակարգերին: Ա-

ռանձնահատուկ ուշադրություն է դարձվել այնպիսի հասկացությունների բո-

վանդակության բացահայտմանը, ինչպիսիք են «ազգային անվտանգութ-

յուն», «հասարակական կարգ», «բարոյականություն» և այլն: Վերլուծության 

արդյունքում նախանշվել են այդ իրավունքի սահմանափակման իրավական 

չափորոշիչները: 

Ատենախոսության երրորդ գլուխը վերնագրվել է «Ֆիզիկական և հոգե-

կան անձեռնմխելիության իրավունքին միջամտելու՝ սահմանադրությամբ ար-

գելված դեպքերը», որը բաղկացած է չորս պարագրաֆներից՝ «Բժշկության և 

կենսաբանության ոլորտներում եվգենիկական փորձերի արգելքը», 

«Բժշկության և կենսաբանության ոլորտներում մարդու օրգաններն ու հյուս-

վածքները շահույթի աղբյուր դարձնելու արգելքը», «Բժշկության և կենսա-

բանության ոլորտներում մարդու վերարտադրողական կլոնավորման ար-

գելքը» և «Գիտական, բժշկական կամ այլ փորձերի թույլատրելիության սահ-

մանները»: 

«Բժշկության և կենսաբանության ոլորտներում եվգենիկական փորձերի 

արգելքը» վերտառությամբ պարագրաֆում անդրադարձ է կատարվել եվգե-

նիկայի վերաբերյալ մասնագիտական գրականության մեջ տրված բնորո-

շումներին, դրանց տեսակներին և նպատակներին: ՀՀ Սահմանադրության 

համապատասխան նորմերի վերլուծության հիման վրա հստակեցվել է պե-

տության պարտականությունը կարգավորել բժշկության և կենսաբանության 

ոլորտներում եվգենիկական փորձերի արգելքի հետ կապված հարաբերութ-

յունները` հաշվի առնելով ինչպես մարդու իրավունքները կարգավորելիս ՀՀ 

Սահմանադրությամբ ամրագրված պահանջները, այնպես էլ Հայաստանի 

Հանրապետության կողմից վավերացրած՝ մարդու իրավունքների վերաբեր-

յալ միջազգային պայմանագրերի հիման վրա գործող մարմինների պրակտի-

կան: Իրականացված համալիր հետազոտության հիման վրա կատարվել են 

համապատասխան առաջարկներ օրենսդրական և գործնական խնդիրների 

լուծումների վերաբերյալ: 

Մասնավորապես` առաջարկվել է Սահմանադրության 25-րդ հոդվածի 

3-րդ մասով նախատեսված նորմի սահմանադրաիրավական բովանդակութ-

յան մեջ մատնանշել ոչ թե «եվգենիկական փորձեր» եզրույթը, այլ` հենց «եվ-

գենիկական գործունեություն» եզրույթը, Սահմանադրության 25-րդ հոդվածի 

3-րդ մասով նախատեսված նորմի սահմանադրաիրավական բովանդակութ-

յան մեջ կատարել համարժեք փոփոխություն, որ սահմանադրական արգել-

քը տարածվի բացառապես պոզիտիվ եվգենիկայի վրա, համարժեք օրենսդ-

րական լրացում անել նաև ՀՀ գործող քրեական օրենսգրքում` հստակ բա-

ցառություն նախատեսելով նեգատիվ եվգենիկան, վերարտադրողականութ-

յան օժանդակ տեխնոլոգիաների կիրառման և բիոէթիկայի ոլորտում այլ 

հանրորեն վտանգավոր արարքների կատարման համար ՀՀ գործող քրեա-

կան օրենսգրքում մի շարք օրենսդրական լրացումների միջոցով նախատե-
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սել քրեաիրավական պատասխանատվություն: 

 «Բժշկության և կենսաբանության ոլորտներում մարդու օրգաններն ու 

հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնելու արգելքը» վերտառությամբ պա-

րագրաֆում ներկայացվել են սահմանադրական այս արգելքի բովանդա-

կության վերաբերյալ ինչպես տեսական գրականության մեջ առկա տա-

րաբնույթ մոտեցումները, այնպես էլ դրա վերաբերյալ մի շարք երկրների ի-

րավասու դատարանների կողմից կայացված դատական ակտերում արտա-

հայտված իրավական դիրքորոշումները:  

 Արձանագրվել է, որ ՀՀ Սահմանդրությունը չի արգելում օրգանների և 

հյուսվածքների փոխպատվաստումը, այլ միայն արգելում է մարդու օրգան-

ներն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնելը:  

 Իրականացված վերլուծության հիման վրա ներկայացվել են գիտա-

գործնական բնույթի մի շարք կարևոր առաջարկներ, մասնավորապես` միա-

նալ ոլորտը կարգավորող միջազգային փաստաթղթերին, այդ երկրների և 

միջազգային կազմակերպությունների հետ համագործակցելու միջոցով պայ-

քարել մարդու օրգաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնելու 

երևույթի դեմ, լիարժեք կանոնակարգել օրգանների և հյուսվածքների փոխ-

պատվաստման ողջ գործընթացը, օրենսդրությամբ հստակ սահմանել օր-

գանների և հյուսվածքների փոխպատվաստման գործընթացի բոլոր մասնա-

կիցների, միջնորդների և այս գործընթացին առնչվող այլ անձանց իրավունք-

ները և պարտականությունները, որպեսզի այս արգելքը գործնականում ե-

րաշխավորվի, բոլորի համար ստեղծել հավասար պայմաններ օրգանների և 

հյուսվածքների փոխպատվաստման գործընթացից օգտվելու համար: Վե-

րաբերելի օրենսդրության շրջանակում համապատասխան կարգավորում-

ներ սահմանել և հետևողականորեն կատարելագործել դրանք Սահմանադ-

րության 25-րդ հոդվածի 3-րդ մասով նախատեսված սահմանադրական նոր-

մի քրեաիրավական պաշտպանությունը գործնականում ապահովելու հա-

մար, այլապես այդպիսի պաշտպանության մասին պարզապես խոսք լինել 

չի կարող: 

«Բժշկության և կենսաբանության ոլորտներում մարդու վերարտադրո-

ղական կլոնավորման արգելքը» վերտառությամբ պարագրաֆում ներկա-

յացվել են վերարտադրողական կլոնավորման հասկացության վերաբերյալ 

ինչպես գիտության մեջ, այնպես էլ իրավակիրառ պրակտիկայում եղած տա-

րաբնույթ մոտեցումները, դրա բացարձակ արգելքի բովանդակությունը: 

Արդյունքում արվել են որոշ առաջարկներ: 

«Գիտական, բժշկական կամ այլ փորձերի թույլատրելիության սահման-

ները» վերտառությամբ պարագրաֆում ներկայացվել են քննարկվող հարցի 

վերաբերյալ ՀՀ Սահմանադրության 25-րդ հոդվածի 4-րդ մասով նախատես-

ված կարգավորումները, որոնց վերաբերյալ իրականացվել է համալիր հե-

տազոտություն, մասնավորապես` անդրադարձ է կատարվել մարդկանց 

ներգրավմամբ հետազոտությունների իրականացմանն հարցերն ընդգրկող 



15 

Եվրոպայի Խորհրդի Մարդու իրավունքների և կենսաբժշկության մասին 

կոնվենցիային, որի` 16-րդ հոդվածը նվիրված է այն անձանց պաշտպանութ-

յանը, որոնք հանդես են գալիս որպես փորձարկվողներ: 

Առանձին անդրադարձ է կատարվել նաև փորձերի «հնարավոր 

հետևանքներ» հասկացությանը: Արդյունքում նախանշվել են այդ հասկա-

ցության բովանդակության մեջ ներառման ենթակա մի շարք տարրերը:  

Ատենախոսության եզրակացությունում ներկայացվել են հետևյալ հիմնա-

կան եզրահանգումները. 

 Ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքն առանցքային նշանա-

կություն ունի մարդու արդյունավետ կենսագործունեության համար, ու դրա 

պահպանումը և երաշխավորումն ուղղակիորեն կապված են նաև այլ հիմնա-

կան իրավունքների պահպանման և պաշտպանության հետ, ինչպիսիք են 

կյանքի իրավունքը, անձնական ազատության իրավունքը, բնակարանի ան-

ձեռնմխելիության իրավունքը, մասնավոր կյանքի անձեռնմխելիության իրա-

վունքը և այլն: 

Վերլուծելով իրավաբանական գրականության մեջ արտահայտված վե-

րաբերելի մոտեցումները` առաջարկում ենք ֆիզիկական անձեռնմխելիութ-

յան սահմանադրական իրավունքի հետևյալ սահմանումը. 

 Ֆիզիկական անձեռնմխելիության սահմանադրական իրավունքը 

պետության կողմից ճանաչված և երաշխավորվող իրավազորությունների 

ամբողջությունն է, որն ուղղված է անձի մարմնի ամբողջականությունը երաշ-

խավորելուն, անձի կողմից իր հայեցողությամբ սեփական մարմնի ճակա-

տագիրը որոշելուն, դրան որևէ ոչ իրավաչափ միջամտություն թույլ չտալուն: 

 Ֆիզիկական անձեռնմխելիության սահմանադրական իրավունքի 

բովանդակությունն են կազմում առնվազն հետևյալ տարրերը. 

 Ազատորեն որոշելու իր մարմնի ճակատագիրը, այդ թվում` ցանկա-

ցած իրավաչափ եղանակով այն տնօրինելը: 

 Ազատորեն և իր կամքին համապատասխան տնօրինելու իր սեռա-

կան կյանքը: 

 Պաշտպանելու և վերահսկելու իր մարմինը և պետությունից պա-

հանջնելու, որ հանրային իշխանության որևէ մարմին կամ պաշտոնատար 

անձ չմիջամտի իր մարմնի ամբողջականությանը և իր ֆիզիկական ան-

ձեռնմխելիության իրավունքին: 

 Պետությունից պահանջելու` արդյունավետ միջոցներ ձեռնարկել, 

որպեսզի որևէ այլ սուբյեկտ չմիջամտի իր ֆիզիկական անձեռնմխելիության 

իրավունքին: 

 Պետությունից պահանջելու, որ արդյունավետ իրավական միջոց-

ներ ձեռնարկվեն իր ֆիզիկական անձեռնմխելիության խախտված իրավուն-

քը վերականգնելու և պատճառված վնասը փոխհատուցելու համար:  

 Ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի բաղկացուցիչ մաս են 
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կազմում նաև Սահմանադրության 25-րդ հոդվածի 3-րդ մասում (Բժշկության 

և կենսաբանության ոլորտներում մասնավորապես արգելվում են եվգենիկա-

կան փորձերը, մարդու օրգաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր 

դարձնելը, մարդու վերարտադրողական կլոնավորումը:) և 4-րդ մասում (Ոչ 

ոք չի կարող առանց իր ազատ և հստակ արտահայտած համաձայնության 

ենթարկվել գիտական, բժշկական կամ այլ փորձերի: Մարդը նախապես տե-

ղեկացվում է նման փորձերի հնարավոր հետևանքների մասին:) ամրագր-

ված դրույթներից բխող իրավազորությունները: 

 Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքը հիմնարար նշանակութ-

յուն ունի ոչ միայն անձի բնական կենսագործունեությունը երաշխավորելու, 

այլ նաև նրա հիմնարար այլ իրավունքներից արդյունավետորեն օգտվելը ե-

րաշխավորելու տեսանկյունից: 

Վերլուծելով իրավաբանական գրականության մեջ արտահայտված վե-

րաբերելի մոտեցումները` առաջարկում ենք հոգեկան անձեռնմխելիության 

սահմանադրական իրավունքի հետևյալ սահմանումը.  

 Հոգեկան անձեռնմխելիության սահմանադրական իրավունքը պե-

տության կողմից ճանաչված և երաշխավորվող իրավազորությունների ամ-

բողջություն է, որն անձին հնարավորություն է տալիս իր զարգացվածության, 

կրթվածության, պատկերացումների հիման վրա առանց որևէ ոչ իրավաչափ 

միջամտության զարգացնել իր հոգեկան աշխարհի մտավոր, զգացմունքա-

յին, կամային և գիտակցական ոլորտները, ձևավորել սեփական ինքնությու-

նը, հաստատել և զարգացնել հարաբերություններ այլ մարդկանց ու արտա-

քին աշխարհի հետ: Այս իրավունքի առանցքն է կազմում մարդու կողմից 

ձևավորված և գիտակցված կամքը:  

 Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքն անձին չի պաշտպանում 

իր հոգեկան աշխարհի վրա այնպիսի ազդեցություններից, որոնք անխուսա-

փելիորեն բխում են այդ անձի կողմից իր հիմնական այլ իրավունքներն ի-

րացնելու գործընթացից:  

 Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքը ենթադրում է պետության 

պարտականությունը` երաշխավորելու, որ ոչ հանրային իշխանության անու-

նից հանդես եկող սուբյեկտները, ոչ էլ այլ անձինք ոչ ֆիզիկական բնույթի 

հոգեկան հարկադրանքի օգնությամբ չխեղաթյուրեն մարդու ձևավորված և 

գիտակցված անհատական կամքը: 

 Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի բաղկացուցիչ մաս են 

կազմում նաև Սահմանադրության 25-րդ հոդվածի 3-րդ մասում (Բժշկության 

և կենսաբանության ոլորտներում մասնավորապես արգելվում են եվգենիկա-

կան փորձերը, մարդու օրգաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր 

դարձնելը, մարդու վերարտադրողական կլոնավորումը:) և 4-րդ մասում (Ոչ 

ոք չի կարող առանց իր ազատ և հստակ արտահայտած համաձայնության 

ենթարկվել գիտական, բժշկական կամ այլ փորձերի: Մարդը նախապես տե-

ղեկացվում է նման փորձերի հնարավոր հետևանքների մասին:) ամրագր-
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ված դրույթներից բխող իրավազորությունները: 

 Ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի նկատմամբ հար-

գանքը և պաշտպանությունը հանրային իշխանության պարտականություն-

ներն են, որ ներառում են առնվազն հետևյալ գործողությունները. 

1. Հանրային իշխանության մարմինները և պաշտոնատար անձինք 

պարտավոր են ձեռնպահ մնալ ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավուն-

քի բովանդակությունը կազմող իրավազորություններից որևէ մեկին մի-

ջամտելուց` բացառությամբ Սահմանադրությամբ սահմանված սահմանա-

փակման դեպքերի, և այն չափով, ինչ չափով, որ թույլ են տալիս համաչա-

փության և իրավական որոշակիության սկզբունքները: 

2. Հանրային իշխանությունը պարտավոր է արդյունավետ ընթացա-

կարգեր և կառուցակարգեր ամրագրել, որոնք և´ օրենսդրական մակարդա-

կում, և´ գործնականում կերաշխավորեն, որ ցանկացած անձ ձեռնպահ մնա 

ֆիզիկական անձեռնմխելիության բովանդակությունը կազմող իրավազո-

րություններից որևէ մեկին միջամտելուց: 

3. Հանրային իշխանությունը ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրա-

վունքին առնչվող գործունեություն իրականացնող սուբյեկտներին թույլտ-

վություն տրամադրելիս կամ լիազորություն պատվիրակելիս պարտավոր է 

ամրագրել այնպիսի պահանջներ, որոնք տվյալ գործունեության ընթացքում 

կերաշխավորեն ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի նկատմամբ 

հարգանքը: 

 Բնապահպանական ոլորտը կարգավորելիս հանրային իշխանութ-

յունն իր հանրային քաղաքականությունը և դրա հիման վրա կոնկրետ գոր-

ծընթացները պետք է այնպես կազմակերպի, որ նվազագույնի հասնի անձի 

առողջության վրա առկա և/կամ առաջացող բացասական ազդեցությունը: 

 Հանրային իշխանությունը պարտավոր է իրավական արդյունա-

վետ միջոցներ ձեռնարկել ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքին ոչ 

իրավաչափ միջամտությունը կասեցնելու, իսկ արդեն խախտված իրավուն-

քի դեպքում, դրա արդյունավետ վերականգնումը և դրա հետևանքով պատ-

ճառված վնասի, այդ թվում` բարոյական վնասի փոխհատուցումը երաշխա-

վորելու համար:  

 Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի նկատմամբ հարգանքը 

և պաշտպանությունը հանրային իշխանության պարտականություններն են, 

որոնցից բխում են առնվազն հետևյալ պարտականությունները. 

1. Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի նպատակն է ապահո-

վել պետության կողմից երաշխավորված` մարդու հոգեկան անվտանգութ-

յունը, որը ներառում է հանրային իշխանության մարմինների, դրա պաշտո-

նատար անձանց կամ այլ անձանց կողմից այդ իրավունքին միջամտելու ար-

գելքը, կանխումը և դրա համար պատասխանատվությունը` բացառությամբ 

ՀՀ Սահմանադրությամբ նախատեսված դեպքերի և կարգի: 

2. Հանրային իշխանության մարմինները և պաշտոնատար անձինք 
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պարտավոր են ձեռնպահ մնալ հոգեկան անձեռնմխելիության բովանդա-

կությունը կազմող իրավազորություններից որևէ մեկին միջամտելուց` բացա-

ռությամբ Սահմանադրությամբ սահմանված սահմանափակման դեպքերի, և 

այն չափով, ինչ չափով, որ թույլ են տալիս համաչափության և իրավական ո-

րոշակիության սկզբունքները: 

3. Հանրային իշխանությունը պարտավոր է արդյունավետ ընթացա-

կարգեր և կառուցակարգեր ամրագրել, որոնք և´ օրենսդրորեն, և´ գործնա-

կանում կերաշխավորեն, որ ցանկացած անձ ձեռնպահ մնա հոգեկան ան-

ձեռնմխելիության իրավունքի բովանդակությունը կազմող իրավազորութ-

յուններից որևէ մեկին միջամտելուց: 

4. Հանրային իշխանությունը պարտավոր է իրավական արդյունա-

վետ միջոցներ ձեռնարկել հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքին ոչ ի-

րավաչափ միջամտությունը կասեցնելու, իսկ արդեն խախտված իրավունքի 

դեպքում, դրա արդյունավետ վերականգնումը և դրա հետևանքով պատ-

ճառված վնասի, ներառյալ` ոչ գույքային վնասի փոխհատուցումը երաշխա-

վորելու համար:  

 Հոգեկան առողջության օրենսդրական սահմանման մեջ ներառված 

իրավազորությունների շրջանակը համընկնում է հոգեկան անձեռնմխելիութ-

յան իրավունքի մեջ մտնող իրավազորությունների շրջանակի հետ, չնայած 

որ հոգեկան առողջությունը հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի բաղ-

կացուցիչ մաս է, այլ ոչ թե համարժեք հասկացություն: Բացի այդ, հոգեկան 

առողջության պահպանումը հոգեկան առողջության ոլորտում հոգեկան 

խանգարումների կանխարգելումն է և այդ նպատակով համապատասխան 

աշխատանքների կազմակերպումն ու իրականացումը, որի շրջանակներից 

դուրս է մնում հոգեկան առողջության վրա հոգեկան խանգարումներից բացի 

այլ ազդեցությունները հանրային իշխանության մարմինների կամ այլ ան-

ձանց կողմից: 

 Օրենսդրական փոփոխությունների միջոցով անհրաժեշտ է ամրագ-

րել ոչ թե անձնական անձեռնմխելիության իրավունք, այլ հոգեկան անձեռնմ-

խելիության իրավունք, իսկ գործընթացներն այնպես կարգավորել, որ օրեն-

քը բավարարի իրավունքի գերակայության սկզբունքի մաս կազմող իրավա-

կան որոշակիության սկզբունքին: 

 ՀՀ գործող քրեական օրենսգրքում համապատասխան օրենսդրա-

կան լրացման միջոցով անհրաժեշտ է օրինադրույթ նախատեսել առ այն որ 

ՀՀ քրեական օրենսգիրքը ծառայում է մարդու ֆիզիկական, հոգեկան, նյու-

թական, էկոլոգիական և այլ անվտանգությունն ապահովելուն: 

 Սահմանադրությունը հստակ սահմանում է այն կոնկրետ նպատակ-

ները, որոնց հասնելու համար ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության 

իրավունքը կարող է սահմանափակվել: 

 Թեև օրենսդիրն օժտված է ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխե-

լիության իրավունքը սահմանափակելու լիազորությամբ, որը, սակայն, ան-
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սահմանափակ հայեցողություն չէ և կարող է իրացվել բացառապես Սահմա-

նադրությամբ նախատեսված կոնկրետ որոշակի սկզբունքների և պահանջ-

ների պահպանմամբ: 

 Օրենսդիրը, սահմանափակելով ֆիզիկական և հոգեկան ան-

ձեռնմխելիության իրավունքը, պարտավոր է հստակ հիմնավորել այդօրի-

նակ սահմանափակման անհրաժեշտությունը, ինչպես նաև այն միջոցների 

անհրաժեշտությունը, որոնք կիրառվում են նման սահմանափակման հա-

մար: 

 Օրենսդիրը, սահմանափակելով ֆիզիկական և հոգեկան ան-

ձեռնմխելիության իրավունքը, հստակ պետք է ներկայացնի սահմանափակ-

ման հիմքը և ծավալը:  

 Հակառակ պարագայում օրենքը, որով սահմանափակվում է ֆիզի-

կական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքը, չի համարվի իրավա-

կան օրենք: 

 Ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության սահմանադրական ի-

րավունքի սահմանափակումները պետք է չլինեն այնպիսին, որ խեղաթյու-

րեն այդ իրավունքի բուն էությունը: 

 Ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի սահմա-

նափակման առավելագույն ծավալները չեն կարող գերազանցել Կոնվեն-

ցիայում և Մարդու իրավունքների եվրոպական դատարանի դատական 

պրակտիկայում թույլատրված ծավալները:  

 Սահմանադրության 25-րդ հոդվածի 3-րդ մասով նախատեսված 

նորմի սահմանադրաիրավական բովանդակության մեջ ավելի ճիշտ կլինի 

մատնանշել ոչ թե «եվգենիկական փորձեր» եզրույթը, այլ` հենց «եվգենիկա-

կան գործունեություն» եզրույթը: 

 Սահմանադրության 25-րդ հոդվածի 3-րդ մասով նախատեսված 

նորմի սահմանադրաիրավական բովանդակության մեջ պետք է կատարվի 

համարժեք փոփոխություն և սահմանադրական արգելքը տարածվի բացա-

ռապես պոզիտիվ եվգենիկայի վրա: 

 Այնուհետ, համարժեք օրենսդրական լրացում պետք է արվի նաև 

ՀՀ գործող քրեական օրենսգրքում` հստակ բացառություն նախատեսելով 

նեգատիվ եվգենիկան: 

 ՀՀ գործող քրեական օրենսգրքում մի շարք օրենսդրական լրացում-

ների միջոցով անհրաժեշտ է վերարտադրողականության օժանդակ տեխնո-

լոգիաների կիրառման և բիոէթիկայի ոլորտում այլ հանրորեն վտանգավոր 

արարքների կատարման համար նախատեսել քրեաիրավական պատաս-

խանատվություն: 

 ՀՀ Սահմանդրությունը չի արգելում օրգանների և հյուսվածքների 

փոխպատվաստումը, այլ միայն արգելում է մարդու օրգաններն ու հյուս-

վածքները շահույթի աղբյուր դարձնելը: 
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 Անհրաժեշտ է միանալ ոլորտը կարգավորող միջազգային փաս-

տաթղթերին, որը հնարավորություն կտա, ընդունելով այլ երկրներում ըն-

դունված միասնական մոտեցումները, այդ երկրների և միջազգային կազմա-

կերպությունների հետ համագործակցելու միջոցով պայքարել մարդու օր-

գաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնելու երևույթի դեմ, քա-

նի որ դրա վտանգավորությունը պայմանավորված է նաև նրանով, որ օր-

գաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնելը կրում է միջազգա-

յին ցանցային բնույթ: 

 Որպեսզի այս արգելքը գործնականում երաշխավորվի, անհրա-

ժեշտ է լիարժեք կանոնակարգել օրգանների և հյուսվածքների փոխպատ-

վաստման ողջ գործընթացը: 

 Պետք է օրենսդրությամբ հստակ սահմանել օրգանների և հյուս-

վածքների փոխպատվաստման գործընթացի բոլոր մասնակիցների` բժշկա-

կան անձնակազմի, բուժքույրական անձնակազմի, տեխնիկական անձնա-

կազմի, միջնորդների և այս գործընթացին առնչվող այլ անձանց իրավունք-

ները և պարտականությունները: 

 Բոլորի համար ստեղծել հավասար պայմաններ օրգանների և հյուս-

վածքների փոխպատվաստման գործընթացից օգտվելու համար: 

 Սահմանադրության 25-րդ հոդվածի 3-րդ մասով նախատեսված 

սահմանադրական նորմի քրեաիրավական պաշտպանության համար բա-

ցարձակ անհրաժեշտություն է վերաբերելի օրենսդրության շրջանակում հա-

մապատասխան կարգավորումների սահմանումն ու կատարելագործումը, 

այլապես այդպիսի պաշտպանության մասին պարզապես խոսք լինել չի կա-

րող: 

 Որպես օրգաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնելու 

դեպքեր չեն կարող դիտարկվել այն փոխհատուցումները, վճարումները, ող-

ջամիտ պարգևները, որոնք կապված են մի կողմից փոխպատվաստման 

արդյունքում անձի ունեցած կորուստների հետ (չստացած աշխատավարձը 

կամ օրինական այլ եկամուտը, որն անձը կստանար որպես դոնոր հանդես 

չգալու դեպքում, ինչպես նաև օրգաններ կամ հյուսվածքներ վերցնելուց հե-

տո անձի առողջությունը պահպանելուն ուղղված ծախսեր) և մյուս կողմից 

օրգանների պահպանման, փոխադրման, դեղորայքի, տեխնիկական սպա-

սարկման ապահովման ծախսերի հետ:  

 Մարդը կարող է իր պատկերացումների, ընկալումների, համոզ-

մունքների, արժեքային համակարգի շրջանակներում հանդես գալ որպես 

օրգանների ու հյուսվածքների դոնոր, այսինքն` կամավոր և իր հայեցողութ-

յամբ օգտվել ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքից:  

 Օրգանները և հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնելու վտանգը 

կայանում է նրանում, որ նման հնարավորության առկայության դեպքում 

մարդը կարող է իր կամքից անկախ կամ իր կամքին հակառակ «դառնալ» 
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օրգանների և/կամ հյուսվածքների դոնոր, ինչը հակասում է կամավորության 

սկզբունքին, հետևաբար` կարող է հանգեցնել կյանքի, ֆիզիկական ան-

ձեռնմխելիության, արժանապատվության հարգման, հավասարության սահ-

մանադրական իրավունքների խախտման: 

 Մարդու վերարտադրողական կլոնավորման սահմանադրական 

պահանջն օրենսդրից պահանջում է հստակ սահմանել մարդու վերարտադ-

րողական կլոնավորման հասկացությունը` հաշվի առնելով միջազգային 

փաստաթղթերում տրված բնորոշումները և ամրագրել քրեական պատաս-

խանատվություն մարդու վերարտադրողական կլոնավորմանն ուղղված 

գործունեություն ծավալելու համար, ինչն ի դեմս ՀՀ գործող քրեական օ-

րենսգիրքի 186-րդ հոդվածի 1-ին մասով նախատեսված օրինակարգավոր-

ման, արդեն իսկ արվել է: 

 ՀՀ Սահմանադրությունը մարդու ազատ և հստակ արտահայտած 

համաձայնությայն պայմաններում սկզբունքորեն չի արգելում մարդուն են-

թարկել գիտական, բժշկական կամ այլ փորձերի:  

 Սահմանադիրը, թեև շեշտադրում է «գիտական» կամ «բժշկական» 

հասկացությունները, սակայն դրանով չի սահմանափակվում:  

 Սահմանադրության 25-րդ հոդվածի գործողությունը տարածվում է 

ցանկացած ոլորտի ցանկացած փորձի վրա` սոցիալական, տնտեսական, 

հոգեբանական և այլն` գիտական, թե ոչ:  

 Ցանկացած փորձ, որը որևէ կերպ կառնչվի Սահմանդրությամբ ե-

րաշխավորված որևէ հիմնական իրավունքի կամ ազատության, պետք է բա-

վարարի նշված 25-րդ հոդվածի պահանջներին: 

 Մինչև որևէ փորձ իրականացնելը, օրենքով սահմանված կարգով, 

պետք է հիմնավորվեն դրա անհրաժեշտությունը, նպատակները, խնդիրնե-

րը, որոնց լուծման համար պետք է օգտագործվեն արդյունքները: 

 Մարդը կարող է ենթարկվել փորձերի, եթե առանց որևէ արտաքին 

ֆիզիկական կամ հոգեկան ազդեցության, ազատ կամարտահայտման միջո-

ցով հստակ և գրավոր համաձայնություն է տվել մասնակցել որևէ կոնկրետ 

փորձի: 

 Նախորդ կետում նշված պահանջն ապահովելու համար անհրա-

ժեշտ է, որ մարդն ամբողջական տեղեկատվություն ունենա և լիարժեք 

պատկերացում կազմի իրականացվելիք փորձի վերաբերյալ: Սահմանադ-

րությունն ամրագրում է, որ մարդը նախապես տեղեկացվում է նման փորձե-

րի հնարավոր հետևանքների մասին: «Հնարավոր հետևանքներ» եզրույթին, 

կարծում ենք պետք է տրվի շատ լայն մեկնաբանություն` դրա բովանդա-

կության մեջ ներառելով առնվազն հետևյալ տարրերը` 

1. փորձի նպատակի և լուծվող խնդիրների վերաբերյալ տեղեկատ-

վություն, 

2. փորձի ողջ գործընթացի բոլոր փուլերի վերաբերյալ տեղեկատ-
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վություն, 

3. իր անձի հետ կապված ֆիզիկական, հոգեբանական, սոցիալա-

կան և այլ կարճաժամկետ և/կամ երկարաժամկետ բոլոր հնարավոր 

հետևանքների մասին տեղեկատվություն, 

4. նման հետևանքների պատճառով անձի կրած վնասների փոխհա-

տուցման ընթացակարգերի վերաբերյալ տեղեկատվություն: 

Ատենախոսության դրույթներն արտացոլված են հեղինակի հետևյալ 

հրապարակումներում. 

1. «Եվգենիկական փորձեր. տեսական-իրավական վերլուծություն և ի-

րավական ամրագրման որոշ հիմնախնդիրներ սահմանադրական նոր կար-

գավորումների համատեքստում», Արդարադատություն, Երևան, 2017 թվա-

կան, 6 (41), 55-59 էջեր: 

2. «Որոշ նկատառումներ հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի 

սահմանադրաիրավական բովանդակության վերաբերյալ», Պետություն և ի-

րավունք, Երևան, 2018 թվական, 1 (79), 23-32 էջեր: 

3. «Ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի սահմանափակման 

սահմանադրաիրավական հիմքերը», Հանրային կառավարում, Երևան, 2018 

թվական, 3-4, 109-117 էջեր:  

4.  «Ֆիզիկական անձեռնմխելիության իրավունքի իրացման երաշ-

խիքները», Դատական իշխանություն, Երևան, 2018 թվական, 3-4 / 225-226, 

26-34 էջեր: 

5. «Որոշ նկատառումներ բժշկության և կենսաբանության ոլորտնե-

րում մարդու օրգաններն ու հյուսվածքները շահույթի աղբյուր դարձնելու 

սահմանադրական արգելքի վերաբերյալ», Արդարադատություն, Երևան, 

2018 թվական 3 (44), 34-43 էջեր: 

6. «Հոգեկան անձեռնմխելիության իրավունքի երաշխավորման սահ-

մանադրաիրավական կառուցակարգերը», Դատական իշխանություն, 

Երևան, 2018 թվական, 05-06 / 227-228, 27-33 էջեր: 

7.  «Գիտական, բժշկական և այլ փորձերի թույլատրելիության սահ-

մանները. մարդու վերարտադրողական կլոնավորման արգելքը», Եվրոպա-

կան համալսարան, Երևան, 2022 թվական, 13 (02), 153-158 էջեր: 
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